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Samenwerkingsinitiatieven eerstelijnsgezondheidszorg (SEL)

Omschrijving
Een SEL is een samenwerkingsverband in een gebied van een regionale stad, zoals bepaald in het
Zorgregiodecreet. Aan dat samenwerkingsverband nemen zeker vertegenwoordigers deel van:

• de diensten voor gezinszorg;

• de huisartsen;

• de lokale dienstencentra;

• de openbare centra voor maatschappelijk welzijn;

• de rusthuizen, al dan niet met RVT-bedden;

• de verpleegkundigen en vroedvrouwen;

• de centra voor algemeen welzijnswerk in het kader van de ziekenfondsen, al dan niet in samenwerking
met één of meerdere regionale dienstencentra.

De andere zorgaanbieders, mantelzorgers en gebruikersverenigingen en vrijwilligersorganisaties, die actief
zijn in het werkgebied van een SEL, worden uitgenodigd om lid te worden van een SEL.

Activiteiten
De activiteiten van de SEL's overstijgen het praktijkniveau. Ze zijn vooral organisatorisch van aard. De
SEL's beogen onder andere een optimale samenwerking tussen alle zorgaanbieders die actief zijn in de
eerstelijnsgezondheidszorg, tussen de zorgaanbieders en de gebruikers, mantelzorgers en vrijwilligers en
tussen de organisaties, diensten en personen met een meer gespecialiseerd zorgaanbod.

De organisatorische activiteiten zijn:

• de zorg afstemmen op de noden van de zorg- en hulpvragers in het algemeen;

• de werking van de verschillende zorgaanbieders onderling afstemmen op elkaar;

• transmurale afspraken maken;

• navorming organiseren;

• communicatiemiddelen uitwerken;

• informatie aanbieden;

• enz.
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